
Polissen basisverzekering en contractering ziekenhuizen 2019 

De zorgverzekeraars moesten uiterlijk op 12 november 2018 hun polissen en de zorgpremies voor het 
jaar 2019 bekend maken. In de polis en op de website van de zorgverzekeraar moet vanaf deze datum 
ook duidelijk worden aangegeven met welke zorgaanbieders er afspraken zijn gemaakt. Het Ministerie 
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport gaf in september 2018 aan een stijging van 9,5% op de 
zorgpremie voor de basisverzekering 2019 te verwachten. 
 

Voor het verkrijgen van inzicht in de premie(stijging) van de basisverzekering 2019 van de verschillende 
zorgverzekeraars en de mate waarin tussen ziekenhuizen en zorgverzekeraars de contractering voor 
2019 is afgerond hebben Kompas in Zorg en BS Health Consultancy deze factsheet opgesteld. Een uitge-
breide analyse van de polissen van de zorgverzekeraars en de contractafspraken met zorgaanbieders is 
voor abonnees uiteraard te raadplegen via de webbased informatie- en analysetool Kompas in Zorg. 

Kompas in Zorg 
Inzicht in vraag naar en aanbod van Nederlandse zorg 

Factsheet zorgverzekeraars 

Uit bovenstaande figuur blijkt dat de premie van de naturapolis (= meest gekozen polis) van de vier grote 
zorgverzekeraars Zilveren Kruis, VGZ, CZ en Menzis met respectievelijk 6%, 4%, 7% en 3% is gestegen. 
De premies van de relatief goedkopere zorgpolissen zijn over het algemeen minder sterk gestegen. De 
tien goedkoopste zorgpolissen zijn gemiddeld 3% gestegen. De premiestijgingen van de basisverzekering 
2019 liggen bij veruit de meeste polissen onder de verwachte stijging van 9,5% van het Ministerie van 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport, met uitzondering van de restitutie zorgpolissen van ONVZ en Eno. 
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Nominale jaarpremie 2019 in €’s (exclusief collectiviteitskortingen die niet voor elke verzekerde gelden)  
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Disclaimer: Ondanks de zorgvuldigheid die bij het opstellen van deze publicatie is betracht, kan Kompas in Zorg & BS Health Consultancy geen garanties geven over de juistheid en 

volledigheid. Kompas in Zorg en BS Health Consultancy aanvaarden terzake geen enkele aansprakelijkheid. 

De meeste zorgverzekeraars geven in hun ‘Inkoopbeleidsplan medisch specialistische zorg 2019’ aan 
uiterlijk 1 november 2018 de onderhandelingen afgerond te willen hebben en de afspraken contractueel 
te hebben vastgelegd, zodat zij op 12 november 2018 aan haar (potentiële) verzekerden bekend 
kunnen maken welke zorgaanbieders zij hebben gecontracteerd.  

Uit bovenstaande figuur blijkt dat het zorgverzekeraars en ziekenhuizen nog niet is gelukt om de 
onderhandelingen uiterlijk 12 november 2018 af te ronden. Gemiddeld blijkt slechts een derde (35%) 
daadwerkelijk gecontracteerd te zijn volgens de websites van de zorgverzekeraars. Zorgverzekeraar 
Menzis heeft met 72% de meeste contractonderhandelingen afgerond. Voor de (regionale) 
zorgverzekeraars is het uiteraard van belang om met de voor hen belangrijkste ziekenhuizen, waar 
relatief veel verzekerden naar toe gaan, zo snel mogelijk een goed contract te sluiten. Zorgverzekeraars 
DSW en a.s.r. hadden op de peildatum het contracteerde zorgaanbod voor 2019 nog niet op hun 
websites bekend gemaakt. 

Peildatum: 13 november 2018 
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